Coriander (Koriandersamen)

doTERRA |EUROPE

PRODUKTINFORMATIONSSEITE

Coriandrum sativum 15 ml

PRODUKTBESCHREIBUNG

Koriander ist ein frisches, aromatisches Kraut, das seit Jahrhunderten
verwendet wird. Besonders beliebt ist Koriander als Kochgewtirz -
schon ein Hauch vom atherischen Ol Coriander (Koriandersamen)
reicht aus, um ein Gericht geschmacklich vollkommen zu verandern!

ANWENDUNGSMOGLICHKEITEN

¢ Nehmen Sie einen Tropfen Coriander (Koriandersamen) nach einer
schweren Mahlzeit ein.
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* Geben Sie einen Tropfen Coriander (Koriandersamen) zu Curry-
Rezepten, um den Geschmack zu intensivieren.

ANWENDUNGSHINWEISE

Als Lebensmittelaroma.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG

Nur verdinnt verwenden. Nicht mehr als einen Tropfen pro Tag
@TGTM verwenden. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Von Augen und Schleimhauten fernhalten.

HAUPTNUTZEN FUR DAS WOHLBEFINDEN

* Gilt als eines der aromatischsten &therischen Ole mit
unzahligen Anwendungen und Vorteilen.

* Ein vielseitiger Aromabestandteil, der - in der Regel in
Pflanzenform - flr herzhafte Gerichte auf der ganzen
Welt verwendet wird.

¢ Ein frisches, aromatisches Kraut, ideal fur Suppen,
Salate und zum Wirzen von herzhaften Rezepten.

* Kann bei auBerlicher Anwendung beruhigend wirken.

* Coriander (Koriandersamen) wird unter anderem wegen
seiner entspannenden Wirkung eingesetzt.
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